Lien pour le poids des émissions de A1-A3 : https:

construction/?utm_source=chatgpt.com

Remarques préliminaires

Calculer le bilan carbone
L& but premier &tait de déterminer =i mon projet se classait

dans |z catégorie des maisons bas carbone.

Pour ce faire, e devais me tourner vers |'analyse du cycle
de vie (ACV) de ma maison, L'ACV est la référence la plus
reconnue pour mesurer les impacts écologiqgues de nos

activités - incluant le secteur du batiment, responsable de

10 % de nos émissions nationales.

Concrétement, I'ACY permet de quantifier les « émissions
intrinséques de CO2z » générées au cours de la vie du
batiment - c'est-a-dire du berceau a la tombe - suivant

quatre (4) modules d'analyse (de A1 & C4). Voir ci-contre

Mon choix méthodologique : le COz de A1-A3
Four comparer |'emprainte carbone des maisons entre elles,
il est courant de restreindre |e périmatre d'étuds 2 |a seule
analyse de la production des matériaux, la ou se trouve ls
gros des émissions - entre 65 et 85 % (voir Ici)

Au-dela de leur poids dominant, les modules A1-A3

s'appuient sur des études crédibles et trés fouillées, dont
des DEP (Déclaration environnementale de produit). C'est
du solide

A linverse, estimer les émissions futures - particuliérement
celles induites par la fin de vie des matériaux - me semble
un exercice plus périlleux Dans 60, 80 ou 100 ans, ol en
serons-nous ? Probable que les scénarios actuels ne
tiendront plus |la route. Aussi, | préfére les chiffres avérés.

Par souci de transparence et & titre indicatif

Les modules A4-AS (livraisons et chantier) ont &té calculés
et gjoutes dans le tableau complet des emissions
intrinségques pour mieux refléter I''mpact réel/ de mon projet
sur le climat L'écart est notacle.
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Source : Cecobois
Outrs les impacts sur le climat, IACY se penche sur bien
d'autres enjeux écologiques, notamment : 'épuisement des
ressources, |'acidification des océans, la pollution de l'air et de
I'eau, ainsi que la toxicité pour I'humain et les écosystémes.
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Emissions intrinséques : un travail de moine
Beaucoup de recherches, de mesures et de calculs ont
&t& neécessaires pour sstimer les emissions intrinséguess de
mon projet.

Il a fallu dresser |'inventaire complet de tous les materiaux,
puis trouver les bangues de donnges les plus pertinentas
pour appliguer les facteurs d'émission adaptés & mon cas

Par rapport & nos voising europésens, le Canadsa (Québec
inclus) semble accuser un retard pour documenter les
impacts ecologiques des matériaux de construction, entre
autres, au plan du climat - méme =i on enregistre certains
progrés aujourd’hui

Carbone biogénique : méme combat

Principaux paramétras retenus = volume (dimensions finies
dss matériaux), poids, densité, masse surfacique, taux
d'humidite, teneur (%) en carbone (C) séquesire.

Qui, c'est beaucoup de jus de cerveau !
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